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Tav- és szintadatok a turistautak.hu alapjan
Helyszin Tav, km Szint, m L Szolgaltatas Megjeqgyzés, jelleg 3 ep PﬂiSSZentléSZlé
. .
5 & Z Tty sor, bor, Udito, kave, zsiros kenyer
Rajt, Leanyfalu, Duna Presszé 7:00-10:00 kaphatd
1. ep., Varés Meteor-forrds 24 210 7:20-10:40 Bzoritorasiicalle, miikadé forras
keksz, palinka
2. ep., Vorés-ko, eschaz 4,0 450 7:40-11:10 kihelyezett kod vagy matrica
Pap-rét, erdészhaz 82 550
Pilisszentlaszlo, P- és K- elagazés 11,4 640
3. ep., Pilisszentlaszlo zsiros, margarinos kenyeér, Kitetoiaz slagzaniata Rekisay
Eaiderglbnd 16 645 8:50-13:20 e T | lelzésen oda-visszal Mikods sorszs, ; .
¥ 9 buszmegallo 4. ep., Apat-kuti volgy
Apat-kuti volgy, aszfaltdt elérése 16,3 670
4. ep., Bertényi Fivészkert 18,2 670 9:45-15:15 édesség, folyadék
Cél, Visegrad, kamp, Plintenburg Etterem 21,5 670 10:20-16:00 étterem, nyitva tarté konyhaval
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Koszontiink a vaci Fitt-Fut Alapitvany Turaszakosztalyanak rendezvé-
nyén! A tiara a ,,Hollo-ké6tél Voros-kéig” elnevezésii, Per6csénytél Leanyfa-
luig 66 km-es turaitvonal pilisi, 21,5 km-es szakaszat mutatja be.

Az utvonalon ellenérzépontok mukddnek, itt tudod igazolni az athaladast. Az
allomasokon pontdr pecsétel, de lesz 6nellenérzd pont is, ahol vagy kihelyezett
kodot kell felirni vagy matricat beragasztani. A teljesités akkor sikeres, ha vé-
gighaladtal a kijeldlt Gitvonalon, minden igazolast beszereztél, és szintidén be-
Il érsz a visegradi célba. A dijazas kituzé és oklevél.

Tav: 21,5 km, szintemelkedés: 670 m, szintidé: 6 ora.

Utvonal: Leanyfalu, Duna Presszé6—11-es f6ut keresztezése—Meteor-forras—
Voros-ko, emlékm(i—Voros-koé, es6haz—Pap-réti erdészhaz—Pilisszentlaszlo—
Gesztenyés Soro6z6—Szent Laszlo-volgy—Apat-kuti volgy—Bertényi Fiivész-
kert—Visegrad, 11-es féut keresztezése—Visegrad, rév, Plintenburg Etterem.

TOVABBI TUDNIVALOK, RESZVETELI FELTETELEK:

- Terepi navigacio, jelzések: a tura végig jelzett turistauton halad, egy jelzé-
sen, a piros savon, egyedil Pilisszentlaszlon kell rovid kitérét tenni a kék sav
jelzésen a Gesztenyés Sor6zéhoz oda-vissza. A jelzett utakrol letérni tilos! A ta-
ra Utvonala jol jelzett, szalagot csak a legszlikségesebb esetben helyeziink ki.
—Szemetelés: ne hagyjunk-e magunk utan nyomot, ugyanolyan allapotban
adjuk vissza a természetet, ahogy megkaptuk. Ha a szemetet, gongyodleget a
terepre ki tudtad vinni magaddal, kériink, ne hagyd ott, a tira nem hosszu,
telepiiléseket is érint, ahol kihelyezett kukakba dobhatod, ami felesleges.

- Tara feladasa: ha Pilisszentlaszlon befejeznéd a gyaloglast, onnan Szentend-
rére indulnak Volanbusz-jaratok.

- Autésoknak: a rajtban vagy a célban hagyott autéhoz a tura elétt vagy utan
lehet a Volanbusz 880-as jarataval koézlekedni. Személygépkocsik atszallitasat
nem tudjuk vallalni.

- Terepviszonyok, felszerelés: téli tiira, nagy hé és a patakvolgyben nagy viz-
hozam is el6fordulhat, kamasli ajanlott! A patakatkelésnél segithet a tarabot,
de kérlink, a botot felel6sséggel hasznald, vigyazz masok testi épségére is!

- Rajt-cél és ellenérzépontok nyitasa: a megadott rajtidé el6tt és utan nem
tudunk senkit elinditani, az ellen6érzépontok pontosan nyitnak és zarnak majd.
- Gyorsabb és lassabb tarazok egy o6svényen: figyelj a tobbiekre, ne kénysze-
ritsd 6ket, hogy félrealljanak, ugyanazon feltételekkel indul mindenki, viszont
ne is tartsd fel szandékosan a gyorsabbakat!

- Kozlekedési informacidk: Visegrad-Leanyfalu-Budapest: Visegrad, Nagy-
marosi rév megallohelyrél 11:23-t61 minden 6ra 25 perckor indul a 880-as Vo-
lanbusz-jarat. Leanyfalu, Pécsmegyeri rév megalléhelyig 27, Ujpest-
Varoskapuig 48 perc a menetidé. A 14:20-kor indulé busz csak Szentendréig
kozlekedik! Visegrad-Esztergom: 10:50-t61 minden 6ra 50 perckor, Volanbusz
880-as jarat. Visegrad-Nagymaros komp: minden 6ra 50 perckor.

Rendezéi telefonszamok a tura soran: 06 (30) 329-2464,
06 (30) 444-9483, 06 (30) 328-6393.

Szép napot, élménygazdag turat kivanunk!

http:/ /fittfut.hu  e-mail: fittfuttura@gmail.com
Facebook.com/fittfutalapitvany.turaszakosztaly
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A Holl6-ké6to6l Voros-kéig turatatvonal

Kilatas a Holl6-kérél

A Visegradi-hegység féldtanilag a Bérzsonnyel
rokon, miocénkori vulkanikus eredetli andezit-
b6l éptil fel. A Visegradi-hegység fejlédése a tri- |
aszig vezethetd vissza; a teriilet tébb mint 200 |
milli6 éven keresztiil valtozatos, féleg tengeri,
részben szarazfoldi tiledékképzédés szintere
volt. Mai arculatat azonban a fiatal, 14-15 mil-
li6 éves, kdzéps6é miocén vulkanizmus alakitot-
ta ki, a kisebb vulkani ktuipok, lakkolitok mel-
lett egy hatalmas kaldera is rekonstrualhato.

A Borzsony és a Pilis-Visegradi-hegység tulnyo-
mo része az 1997-ben létrehozott Duna-Ipoly
Nemzeti Parkhoz tartozik.

Perécsénytdl Leanyfaluig huzodik az a 66 km-
es, piros sav jelzésu turistaut, mely a Duna
altal kettévagott, de egykoron fizikailag 6sszetartozo tajegységeket, a Borzsonyt
és a Visegradi-hegységet koti 6ssze. Utvonala: Perécsény—dJancsi-hegy—Holl6-
ké—Salgévar—Magyar-hegy—Nagyborzsény—Gombolyi-k6—Koldus-kut—
Marianosztra—Kospallag—Kis-Hanta-patak—Szent Gal-f6ld—Toéré6kmezé—
Nagymaros—Visegrad—Apat-kuti vélgy—Pilisszentlaszl6—Pap-rét—Voros-ké—
Leanyfalu.

2010-ben inditottuk utjara a ,,Hollo-k6tdl Voros-koig” turakiirast, mely a kotott
utvonalas, egy jelzésen haladé turamozgalmak hagyomanyait kéveti. Sajat iga-
zoloflizetet jelentettiink meg, amelyben kihelyezett pecsétekkel vagy felirandé
kodokkal lehet igazolni az athaladast. A teIJes utvonal Veglg]arasaert oklevél és
B ] kit(1z6 jar. Igazolofi-
zet beszerezhet6 a
tarainkon, tobb boér-
. | zsOnyi vendéglatohe-
|lyen, mas teljesit-
| ményturakon vagy
| postan ill. személyes
egyeztetéssel. A meg-
adott elérhetésége-
ken szivesen adunk
tajékoztatast.

Apat-kuati vélgy

=1 A teljesit6k névsora,
= - ill. aktualis informa-
| cidk a flizet besze-

| rezhetdségérol:

felanaszalyra.atw.hu
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